
Welches Vision Board passt zu dir?
Zwei Fragen, eine Minute: Wofür ist dein Board, und woraus machst du es? Fang oben an und folge den Pfeilen.

WOFÜR IST DEIN BOARD?

1

Soll dein Board nach einem festen Zeitraum
fertig sein, etwa nach einem Sommer oder den
Rauhnächten?

Ja → Saison-Board Nein → weiter mit 2

2 Weißt du schon ungefähr, was du willst? Ja → weiter mit 3 Nein → weiter mit 5

3
Geht es dir gerade vor allem um einen
Lebensbereich?

Ja → Themen-Board Nein → weiter mit 4

4
Hast du schon konkrete Ziele, mit Zahl oder
Datum?

Ja → Ziele-Board Nein → Board für alle

Lebensbereiche

5 Ändern sich deine Ziele ständig? Ja → Werte-Board Nein → Dream Board

Art Für dich, wenn … Kostenlos starten

Board für alle Lebensbereiche
du dein erstes Board machst oder einmal im Jahr

alles neu sortierst

Lebensrad – Board · Feng Shui Bagua

Board

Ziele-Board
du deine Ziele kennst und sie an einem Ort sehen

willst
Dieses Jahr werde ich

Themen-Board ein Lebensbereich gerade alles andere überlagert
Vision Board für Paare · Vision Board

für Mamas

Dream Board du noch nicht weißt, was du willst dein eigenes Board

Saison-Board du ein Ablaufdatum willst Rauhnächte

Werte-Board deine Ziele ständig wechseln dein eigenes Board

WORAUS MACHST DU ES?

Nimm die erste Zeile, die auf dich zutrifft.

Was trifft auf dich zu? Dein Format

Du willst dein Board täglich sehen, ohne daran denken zu müssen Handy

Deine Ziele ändern sich im Laufe des Jahres Korkpinnwand

Niemand soll dein Board sehen Notizbuch

Du bastelst gern oder machst es mit Freundinnen Plakat

Du willst heute noch anfangen A4-Blatt aus einer Vorlage

Das beste Format ist das, auf das du am häufigsten schaust.

MEIN BOARD

Meine Art: Mein Format:

Meine Vorlage: Wo es hängt oder liegt:

Alle Vorlagen als kostenloses PDF: visiya.app/de/templates · Dein Board am iPhone und iPad: VISIYA, ein Board dauerhaft

kostenlos


